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Resumen ejecutivo 

El estudio sobre “Consumo de Sustancias en el Transporte” (CoSuTra) es desarrollado 

por la Junta de Seguridad en el Transporte (JST) y la SEDRONAR (a través del 

Observatorio Argentino de Drogas -OAD-). Se trata de un estudio descriptivo, con un 

enfoque cuali-cuantitativo, cuyo objetivo general es relevar y analizar la normativa y las 

estrategias de prevención y control en cada modo de transporte (aeronáutico; ferroviario; 

automotor; y marítimo, fluvial y lacustre), como también las percepciones existentes 

entre los trabajadores/as y sus patrones de consumos de alcohol y otras SPA. El alcance 

del estudio es nacional y se desarrollará durante el año 2022. 

El objetivo general permite distinguir dos líneas de trabajo principales. Por un lado, nos 

encontramos relevando y sistematizando las normativas que rigen las operaciones en 

cada modo de transporte vinculadas al consumo de alcohol y otras SPA, como las 

medidas de control que se establecen y las estrategias de prevención. Además, 

analizaremos registros de información producidos por organismos públicos y privados, 

organizaciones no gubernamentales y otros actores clave del sistema de transporte 

argentino relativos al consumo de alcohol y otras SPA. Esta línea de trabajo permitirá 

identificar las barreras en los marcos regulatorios para el control del personal de cada 

modo, las políticas de prevención que establecen los actores vinculados al transporte, 

los registros existentes sobre “casos positivos” y las medidas y/o protocolos 

desarrollados frente a estas situaciones. Por otra parte, el estudio indaga en los patrones 

de consumo y percepciones de los/as trabajadores/as de primera línea acerca del 

consumo de SPA y en cómo afectan a la seguridad operacional del sistema de 

transporte argentino. Se considera que las condiciones laborales, el espacio, el tiempo 

y las relaciones que allí se constituyen son dimensiones de relevancia para comprender 

los contextos de vida y cotidianos en los que se produce el consumo de SPA.  

Para el abordaje de estas dos líneas de trabajo se definieron estrategias diferenciales. 

El enfoque mixto (cuali-cuantitativo) permite el abordaje de los objetivos de manera 

complementaria, mediante la implementación de estrategias y técnicas combinadas, 

como la producción y análisis de datos primarios (mediante entrevistas semi-

estructuradas o encuestas, por ejemplo) y el relevamiento y sistematización de datos 

secundarios (como son las normativas o bases de datos provenientes de otros 

organismos). 

El estudio procura contribuir a la seguridad operacional en el transporte y a prevenir 

futuros accidentes e incidentes (en caso de ser necesario se emitirán Recomendaciones 

de Seguridad Operacional u otros productos de seguridad operacional). Por otra parte, 

se espera que los resultados permitan construir información estratégica para diseñar 

una política de prevención integral de accidentes e incidentes que contemple la 

especificidad del consumo de alcohol y de otras SPA en cada modo de transporte.  
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